
ਿਫ਼ਲੇਮੋਨ ਨੂੰ ਪੱਤ੍ਰੀ

1
 ਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਦੇ ਕੈਦੀ ਪੌਲੁਸ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਭਰਾ ਿਤਮਿੋਥਉਸ ਵਲੱÏ 
ਸ਼ੁਭਕਾਮਨਾਵਾ।ਂ
ਸਾਡੇ ਿਪਆਰ ੇ ਿਮੱਤਰ ਅਤੇ ਸਿਹਕਰਮੀ ਿਫ਼ਲੇਮਨੋ ਨੂੰ। 2

 ਸਾਡੀ 
ਭੈਣ ਅਿੱਫ਼ਆ ਨੂੰ ਵੀ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸਿਹਕਰਮੀ ਆਰਿਖਪੁੱਸ ਨੂੰ ਅਤੇ 
ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਿਵਚੱ ਜੁੜਨ ਵਾਲੀ ਕਲੀਿਸਯਾ ਨੂੰ ਵੀ।

3
 ਸਾਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਦੀ ਤੁਹਾਡੇ 

ਉੱਪਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸ਼ਾਤਂੀ ਹਵੋ।ੇ

ਿਫ਼ਲੇਮੋਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ
4

 ਮÎ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੀਆ ਂਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸਮÍ ਚਤੇੇ ਕਰਦਾ ਹਾ ਂਅਤੇ ਮÎ ਤੇਰ ੇ
ਲਈ ਪਰਮਸ਼ੇੁਰ ਦਾ ਸਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾ।ਂ 5 ਮÎ ਤੇਰ ੇਪਰਮਸ਼ੁੇਰ 
ਦੇ ਸਮਹੂ ਪਿਵਤੱਰ ਲੋਕਾ ਂਲਈ ਪ੍ਰਮੇ ਬਾਰ ੇਅਤੇ ਤੇਰ ੇਪ੍ਰਭੂ ਿਯਸ ੂਿਵਚੱ 
ਿਨਹਚਾ ਬਾਰ ੇਸੁਣ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਮÎ ਇਸ ਪ੍ਰਮੇ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ 
ਲਈ ਪਰਮਸ਼ੇੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾ।ਂ 6

 ਮÎ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ 
ਹਾ ਂਿਕ ਿਜਹੜਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਤੰੂ ਸਾਝਂਾ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹÎ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾ ਂ
ਸਾਰੀਆ ਂਚੰਗੀਆ ਂਗੱਲਾ ਂਬਾਰ ੇਸਮਝਣ ਦੇ ਯਗੋ ਬਣਾਵ ੇਜ ੋਅਸÌ 
ਮਸੀਹ ਿਵਚੱ ਰਖੱਦੇ ਹਾ।ਂ 7

 ਮਰੇ ੇਭਰਾ, ਤੰੂ ਆਪਣਾ ਿਪਆਰ ਦਰਸਾ 
ਕੇ ਪਰਮਸ਼ੇੁਰ ਦੇ ਲੋਕਾ ਂਦੇ ਿਦਲਾ ਂਨੂੰ ਅਨੰਿਦਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹ।ੈ ਇਸ 
ਨੇ ਮਨੈੂੰ ਬੜਾ ਅਨੰਦ ਅਤੇ ਿਦਲਾਸਾ ਿਦੱਤਾ ਹ।ੈ

ਓਿਨਿਸਮਸੁ ਨੂੰ ਭਰਾ ਸਮਝ
8

 ਇੱਕ ਗੱਲ ਅਿਜਹੀ ਹ ੈ ਿਜਹੜੀ ਤੈਨੂੰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ,ੈ ਅਤੇ 
ਮਸੀਹ ਿਵਚੱ ਮÎ ਿਨਡਰ ਹ ੋਕੇ ਤੈਨੂੰ ਉਹ ਕਰਨ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਕਦਾ 
ਹਾ।ਂ 9 ਪਰ ਮÎ ਤੈਨੂੰ ਆਦੇਸ਼ ਨਹÌ ਦੇ ਿਰਹਾ, ਮÎ ਤੈਨੂੰ ਇਹ ਕਰਨ ਦੀ 
ਬਨੇਤੀ ਿਪਆਰ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਮÎ ਪੌਲੁਸ ਹਾ।ਂ ਮÎ ਹੁਣ 
ਬੱੁਢਾ ਹ ੋਿਗਆ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਮÎ ਮਸੀਹ ਿਯਸ ੂਦਾ ਕੈਦੀ ਹਾ।ਂ 10

 ਮÎ ਤੈਨੂੰ 
ਇਹ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਓਨੇਿਸਮੁਸ ਲਈ ਪੁਛੱ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਜਦÏ ਮÎ ਕੈਦ 
ਿਵਚੱ ਸਾ ਂਤਾ ਂਉਹ ਮਰੇਾ ਪੁੱਤਰ ਬਣ ਿਗਆ ਸੀ। 11

 ਅਤੀਤ ਿਵਚੱ, 
ਉਹ ਤੇਰ ੇਲਈ ਬਕੇਾਰ ਸੀ। ਪਰ ਹੁਣ ਉਹ ਮਰੇ ੇਅਤੇ ਤੇਰ,ੇ ਦੋਹਾ ਂ
ਲਈ ਉਪਯਗੋੀ ਬਣ ਿਗਆ ਹ।ੈ

12
 ਮÎ ਉਸ ਨੂੰ ਤੇਰ ੇਕੋਲ ਭੇਜ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਮÎ ਅਪਣਾ 

ਿਦਲ ਭੇਜ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ 13
 ਮÎ ਉਸ ਨੂੰ ਓਨਾ ਿਚਰ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ 

ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਰਖੱਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾ ਂਿਜੰਨਾ ਿਚਰ ਤੱਕ ਮÎ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ 
ਲਈ ਕੈਦ ਿਵਚੱ ਹਾਂ। ਉਹ ਤੇਰੀ ਜਗ੍ਹਾ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਿਰਹਾ 

ਹਵੋਗੇਾ। 14
 ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਪਿਹਲਾ ਂਪੁਛੇੱ ਬਗਰੈ ਮÎ ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ ਨਹÌ 

ਸੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ, ਤਦ ਫ਼ੇਰ ਿਜਹੜੀ ਵੀ ਭਲਾਈ ਤੰੂ ਮਰੇ ੇਲਈ 
ਕਰÍਗਾ ਉਹ ਇਸ ਲਈ ਹਵੋਗੇੀ ਿਕ ਤੰੂ ਅਿਜਹਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ, ਨਾ 
ਿਕ ਇਸ ਲਈ ਿਕ ਮÎ ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਂਕਰਨ ਲਈ ਮਜ਼ਬਰੂ ਕੀਤਾ।

15
 ਥੜੋ੍ਹੇ ਪਲਾ ਂਲਈ ਓਨੇਿਸਮੁਸ ਤੇਰ ੇਕੋਲÏ ਵਖੱ ਹ ੋਿਗਆ ਸੀ। 

ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਅਿਜਹਾ ਇਸ ਲਈ ਵਾਪਿਰਆ ਤਾ ਂਜ ੋਉਹ ਚੰਗ ੇ
ਲਈ ਤੇਰ ੇਕੋਲ ਵਾਪਸ ਆ ਸਕੇ, 16

 ਅਗੱ ੇਤÏ ਇੱਕ ਦਾਸ ਹ ੋਕੇ ਨਹÌ 
ਪਰ ਇੱਕ ਿਪਆਰ ੇਭਰਾ ਵਾਗਂ ਜ ੋਿਕ ਇੱਕ ਦਾਸ ਨਾਲÏ ਿਕਧਰ ੇਵਧ 
ਹ।ੈ ਮÎ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾ,ਂ ਪਰ ਤੰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਤÏ 
ਵੀ ਵਧਰੇ ੇਿਪਆਰ ਕਰÍਗਾ। ਤੰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਵਾਗਂ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਿਵਚੱ ਭਰਾ ਹਣੋ ਕਰਕੇ, ਦੋਵÍ ਤਰ੍ਹਾ ਂਿਪਆਰ ਕਰÌ।

17
 ਜ ੇ ਤੰੂ ਮਨੈੂੰ ਆਪਣਾ ਿਮੱਤਰ ਸਮਝਦਾ ਹÎ ਤਾ ਂਓਨੇਿਸਮੁਸ ਨੂੰ 

ਦੁਬਾਰਾ ਅਪਨਾ ਲਵÌ। ਉਸ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਓਸ ੇਤਰ੍ਹਾ ਂਕਰÌ ਿਜਸ 
ਤਰ੍ਹਾ ਂਤੁਸਾ ਂਮਰੇਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਨਾ ਸੀ। 18

 ਜ ੋਓਨੇਿਸਮੁਸ ਨੇ ਤੇਰ ੇ
ਨਾਲ ਬੁਰਾ ਕੀਤਾ ਹ ੈਜਾ ਂਉਸ ਨੇ ਤੇਰਾ ਕਝੁ ਦੇਣਾ ਹ,ੈ ਤਾ ਂਇਸ ਬਾਰ ੇ
ਮਨੈੂੰ ਿਜੰਮਵੇਾਰ ਸਮਝÌ। 19

 ਮÎ ਪੌਲੁਸ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਮÎ ਇਹ ਆਪਣੇ 
ਹੱਥੀ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਜ ੇਓਨੇਿਸਮੁਸ ਨੇ ਤੇਰਾ ਕਝੁ ਦੇਣਾ ਹ,ੈ ਤਾ ਂ
ਮÎ ਅਦਾ ਕਰਾਗਂਾ ਅਤੇ ਮÎ ਉਸ ਬਾਰ ੇਕਝੁ ਨਹÌ ਆਖਾਗਂਾ ਭਈ 
ਮਰੇਾ ਕਰਜ਼ ਜ ੋਤੰੂ ਦੇਣਾ ਹ ੈਸ ੋਤੰੂ ਆਪ ਹੀ ਹÎ। 20

 ਇਸ ਲਈ ਮਰੇ ੇ
ਭਰਾ, ਮÎ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਿਵਚੱ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਝੁ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹੰਦਾ 
ਹਾ।ਂ 21

 ਇਹ ਿਚੱਠੀ ਮÎ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹਇੋਆ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾ ਂਿਕ 
ਤੰੂ ਉਹ ਕਰÍਗਾ ਜ ੋਮÎ ਮੰਗਾਗਂਾ। ਮÎ ਜਾਣਦਾ ਹਾ ਂਿਕ ਤੰੂ ਮਰੇੀ ਮੰਗ 
ਨਾਲÏ ਵੀ ਵਧ ਕਰÍਗਾ।

22
 ਇਸ ਤÏ ਇਲਾਵਾ ਮੇਰੇ ਠਿਹਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਕਮਰਾ ਵੀ 

ਿਤਆਰ ਰਖੱਣਾ। ਮੈਨੂੰ ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੁਹਾਡੀਆ ਂ
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਂਮੰਨ ਲਵਗੇਾ ਅਤੇ ਮÎ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆ ਸਕਾਗਂਾ।

ਆਖਰੀ ਸ਼ਭੁਕਾਮਨਾਵਾਂ
23

 ਇਪਫ਼ਰਾਸ ਵੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮਸੀਹ ਿਯਸੂ ਿਵਚੱ ਕੈਦੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ੁਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਭੇਜਦਾ ਹੈ। 24

 ਮਰਕਸੁ, 
ਅਿਰਸਤਰਖੁੱਸ, ਦੇਮਾਸ ਅਤੇ ਲੂਕਾ ਵੀ ਤੈਨੂੰ ਸ਼ੁਭਕਾਮਨਾਵਾ ਂਭੇਜਦੇ 
ਹਨ। ਉਹ ਮਰੇ ੇਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ।

25
 ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਦੀ ਿਕਰਪਾ ਤੁਹਾਡੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਅੰਗ 

ਸੰਗ ਹਵੋ।ੇ

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  ਨੋਟਸ
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