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第五章：第五章：第五章：第五章：给孩子起什么名字给孩子起什么名字给孩子起什么名字给孩子起什么名字？？？？ 

诗篇诗篇诗篇诗篇 139:16a：：：：“我未成形的体我未成形的体我未成形的体我未成形的体质，你的眼早已看见了质，你的眼早已看见了质，你的眼早已看见了质，你的眼早已看见了……” 

那是他们记忆中最深刻的一个圣诞节。十月份的时候，他们接到一个电话，说一个

小男孩出生了。孩子的生母是一名单身母亲，她在产检时被发现体内含有多种毒品

混合物。虽然最初的初衷是想通过心理辅导来干预，但发现怀孕时已是中期，想要

弥补为时已晚。为了保胎，她被送进了受保护的住所，直到足月生产。这个小男孩

在当地医院出生时，身上患有多种病症。对他而言，早产反而是他众多困难中最轻

的一个。 

对孩子进行的健康扫描显示，这个皮肤白皙、漂亮的小婴儿不仅呼吸困难，而且全

身骨骼扭曲。那些类风湿症状不仅仅是因抽吸困难导致的支气管阻塞，更是由于先

天性缺陷，使得一个正常的孩子都难以顺畅呼吸。身体的畸形意味着他需要的不仅

仅是简单的健康检查——

这个男孩需要进行CT扫描。扫描结果解释了为什么他的头颅顶部和后侧有一个特

定的部位发生了变形：那是一个长在颅骨内侧的巨大肿瘤。这个诊断预示着，对于

这样一个幼小的生命来说，他短暂的一生将充满痛苦与不适。 

然而，对于保罗（Paul）和戴尔（Dale）来说，今天不是忧虑或悲伤的日子，而是

兴奋的一天。这是一个值得欢庆的日子，因为这是他们自开启这项新事工以来一直

期待的希望和心愿。这是一项关爱残障儿童的事工。这份爱如此深沉，以至于他们

决定，只要有可能，就要领养每一个来到他们身边照料的孩子。他们领养的原因有

两个：一是深沉的爱激励着他们做出终身的承诺；二是社会福利机构允许他们在没

有过多行政干预的情况下独立做出决定。你看，今天就是那个接到电话的伟大日子

。 

快到圣诞节时，他们接到了社会工作者的电话。这个男孩在医院住了个多月，现在

病情已经稳定，可以转入家庭式护理机构进行中期护理。这种级别的护理既包括对

婴儿的日常照顾，也包括使用专业医疗设备，以及针对这些极度脆弱的患病婴儿进

行专门培训。洛斯（Loos）一家接到电话后欣喜若狂，这是有史以来最好的圣诞礼

物。最令人欣慰的是，他们的教会朋友甚至为这个珍贵新生命的到来举办了一个迎

婴派对（BabyShower）。房间已经准备好了，医疗婴儿床上装饰着可爱的毛绒玩

具，还有用慈母般的爱亲手缝制的保暖羊绒毯。 

当社会工作者开着车，拿着一叠包含所有细节和授权文件的文件夹到达时，所有人

都守在门口。孩子坐在另一辆车里——

那是用于医疗转运的标准救护车。随行的护理人员想确保这个体型特殊的婴儿能平

平安安地抵达新家。保罗和戴尔在车道尽头迎接了他们，脸上的笑容灿烂得仿佛照

亮了十二月的夜空。当那个英俊、还没长牙的小脸蛋被抱进怀里时，现场充满了欢
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笑和喜悦的泪水。对他们来说，那一刻世界仿佛静止了，内心的喜悦终于化作了实

实在在的拥抱。 

保罗非常直接且礼貌地建议他们带孩子进屋。戴尔已经开始搂着这个走进他们世界

的新生命，亲昵地与他“相识”。他并不是第一个，家里已经有一群寄养的孩子，到

处充满了爱与活力。戴尔和社会工作者直接去了左手边的房间，那是男孩未来的安

乐窝。社会工作者环视着房间和整个屋子，尽职地记录下这个“机构”的情况——

其实，这分明就是一个充满温情的家。简短的寒暄后，这个两个月大的男孩被安顿

在了全新的医疗婴儿床上，随后大家开始讨论文件夹里的资料。 

这些资料在婴儿出生前、出生时以及初步检查后就已经整理好了。医疗卷宗（Med

icalJacket）详细记录了当时已知的情况，以及一些尚未明确的检查结果。几页纸简

要记录了生母的困难及其法律地位；多页纸详细记录了医生和药剂师建议的治疗方

案和日常护理程序，包括药物组合、婴儿配方奶粉和营养补充剂，并由医生签字。

这些记录极其有用，所有护理人员都将这份“医疗卷宗”视为最核心的资料。关于照

料这个男婴的讨论更多集中在务实层面——

如何执行商定的护理，以及下次去医院复诊的时间。社会工作者感谢了一家人的付

出，随后便赶往下一个预约地点。 

回到屋内，兴奋之情再次涌上心头。每个人都想亲眼看看、亲手抱抱这个上帝创造

的新生命。大家自然而然地问起，这个家庭是如何收养这样一个孩子的——

不是普通的寄养，而是“寄养收养”（Fos-

adopt）。这是一个法律程序：孩子从亲生母亲身边被带走，置于监护之下，然后

交给一个新的寄养家庭，目的是建立长期的家庭关系，最终获得法律认可的正式收

养。大家自然而然地兴奋地问：你们打算给孩子取什么名字？ 

 

房间里的每个人都提出了许多名字和建议。然而，真正的答案却隐藏在这对“重获

新生”的中年夫妇深夜的谈话中。五十岁的他们为孩子选择了一个不同寻常却意义

深远的名字。他们选择“卡尔”（Carl）作为中间名，因为这是保罗的父亲的名字

，他是一位来自俄勒冈州充满热情的传道人。拥有这样的传承是多么令人欣慰。然

而，名字的前半部分却需要一些解释。这对父母欣喜地宣布，孩子的名字是“米非

波设”（Mephibosheth）。 

“米菲……什么？”这是什么名字？这成了人们对这个幸运儿的第一反应。由于一

些他无法掌控的因素，他将拥有一个前所未有的机会与医学界接触。 
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“米非波设”这个名字直接源自《圣经》旧约，起源于著名的大卫王时期，他撰写

了大部分的《诗篇》。故事是这样的：根据圣经记载，在大卫之前有一位国王，他

有一个儿子名叫约拿单。约拿单和未来的大卫王年轻时在以色列是挚友。他们的友

谊非常深厚，他们承诺不仅要彼此照顾，还要照顾彼此的后代。如果约拿单遭遇不

测，大卫发誓要照顾约拿单的子孙。 

 

后来，战争爆发，死亡不可避免。当时的国王和他的儿子约拿单都在战场上阵亡。

大卫和他的士兵重建了国家，建立了新的以色列。成为新国王后，大卫开始寻找约

拿单的家人，以履行他怜悯的承诺。接下来的一幕令人动容，充满了怜悯。在那场

夺去国王及其家人性命的战争中，一位乳母抱着一个名叫米非波设的婴儿逃亡。她

不慎绊倒，导致这个幼小的孩子双腿终身残疾。大卫得知孩子还活着，便派人去接

乳母和孩子。他们到达后，年轻的米非波设感受到了大卫对他父亲约拿单及其家人

的尊重。这个一直躲藏起来的孩子得到了意想不到的怜悯和恩典；大卫告诉他，他

会像亲生儿子一样被对待。他立刻被授予王袍，并被允许在宫中自由居住。他的生

命将受到保护，并且每天都能在皇家宴会上享用恩拉——

这不仅是对亲生子女的爱，也是对领养孩子的爱。他不再是陌生人，而是儿子。 

 

欢迎回家，米非波设。你不再是陌生人；你是我们的儿子，我们挚爱的宝贝。看着

新生儿纯真的脸庞，戴尔喜极而泣。 

“我爱你，米菲·博什。我爱你，儿子。你太珍贵了。上帝爱你，我们也爱你。”

她一边轻声细语地念叨着，一边用温暖的毯子盖住这个带着独特印记的小生命。他

吃饱喝足，洗干净后，被满满的爱包围着，静静地进入了甜蜜的梦乡。 


